REFECTION DE FAUTEUIL / /g /

Apprenez a redonner une seconde vie a vos sieges
dans une ambiance conviviale et creative !
15€/trimestre - adhesion association : 15 €.

Salle des Noisetiers, Grezille. Q

’](‘ —
(\ > FITNESS MULTI-ACTIVITES
20h30/

Des 16 ans, enchaine Zumba, Piloxing, Pilates et renfo
musculaire pour bouger, transpirer et t’éclater dans la

21h30 bonne humeur ! &
MARDI 100€/an - adhésion association : 15 €.

- | I
Salle Michel BONVALET, Grézillé. .
L] / L] L] I
DANSE EN LIGNE - cours intermediaires '
Sur des musiques variées, venez apprendre des chorégraphies %
faciles et entrainantes, sans partenaire, dans une ambiance
conviviale ou le plaisir de danser passe avant tout ! +
75 a 90€/an selon le cours - adhésion association : 15€ g
Salle Michel BONVALET, Grézillé. “ ,
~ .
‘0 el
* *9h30/ DANSE EN LIGNE - cours confirmés
11h ]§ur Ioles musiques variees, venez apprend(;e des chorésqraphies
aciles et entrainantes, sans partenaire, dans une ambiance
MERCREDI 3

conviviale ou le plaisir de danser passe avant tout !
19h15 75 a 90€/an selon le cours - adhésion association : 15€

s” N 20h4 Salle Michel BONVALET, Grézillé.
ATELIER COUTURE

initiez-vous ou perfectionnez vos talents en couture dans un
MRQRIOM  csprit de partage et de convivialité | %°

Lo iRIol  25€/an - adhésion association : 15€. )
Salle des Noisetiers, Grezillé. \ ‘
o A
’ ATELIER THEATRE
19h45 / Exprimez votre créativité, prenez conﬁance» :
21h15 et amusez-vous sur scene dans une
- JEUDI ambiance ludique et collective ! ,
\’\ 180€/an - adhésion association : 15€. \
) N Salle Michel BONVALET, Greézillé. \
CLUB JEUX

Partagez des moments conviviaux autour de jeux de v
societe pour tous les ages et toutes les envies, chaque Y%

premier vendredi du mois.
Gratuit - adhésion association : 15 €. /

Salle des Noisetiers, Grezille.

Plus d’infos sur www.grezille-loisirs.fr

ou assogrezilleloisirsagmail.com



LE PROGRAMME
DES EVENEMENTS

“ ) 2025-2026

Vide ta chambre, remplis ta hotte! '

Placards qui déebordent ? Portefeuille qui tire la langue ?

9h/ 17h 19 / 10 Venez chiner, craquer et rigoler au vide-dressing !
Salle Michel BONVALET, Greézille. .

@ Marcheé de Noél
SAMEDI Plongez dans la m?gie de Noél a Grézille : cadeaux,
gourmandises et fouees vous attendent toute la
10h/20h 29/11  jcurnée!
Salle Michel BONVALET, Grézille. LR
’
ra 1
. Bal de Noél '
SAMEDI gortez Ivc?s pulls moches et vos chaussures de danse : le Bal “
e Noél de Grézillé promet une soirée completement givrée !
20h30 20 / 12 Les fonds seront reverses au Téléthon. . ‘,
Salle Michel BONVALET, Grézillé. > Vo 1
@ Galette des Rois
"N
‘ \ N VENDREDI éj/enez pacrj‘ta(%er Ia|1I feve et la boc?ne hurgeur ‘la Glualette
es Rois de Grézillé vous attend pour démarrer 'année
‘e o 20h30 16 / 01 en gourmandise !

Salle des Noisetiers, Greézille.

Vide ton dressing, fais le plein de soleil !

Deballe tes placards, remplis tes sacs et fais le plein de
tresors printaniers !

Salle Michel BONVALET, Grezille.

O

Fete de la musique

SAMEDI Sortedz VIOS guitares, vos vo”ix et vos bonPes vibes : la
Féte de la Musique a Grézilé s’annonce folle et
19h 20 / 06 festive !

Salle Michel BONVALET, Greézille.

.(A Plus d’infos sur www.grezille-loisirs.fr
ou assogrezilleloisirsagmail.com



